
  
CEIP El Greco 

Consejería de Educación, Cultura y Deportes 

C/Julio Cortázar s/n 

45200 Illescas, Toledo 

 

Tel:  925 518 194 

e-mail: 45012190.cp@edu.jccm.es 

Webcentro: 

http://ceip-elgrecoillescas.centros.castillalamancha.es/ 

 
PLAN DE TRABAJO PERIODO 
SUSPENSIÓN ACTIVIDAD 
DOCENTE PRESENCIAL 
CEIP. El Greco 
 
 
TEMPORALIZACIÓN: del 16 de marzo al 3 de abril 

MATERIAS/NIVEL: EDUCACIÓN FÍSICA. 5º A, B, C Y D. 

DOCENTE: Pedro Cañas Palenque 

  



 PLAN DE TRABAJO  SUSPENSIÓN ACTIVIDAD DOCENTE PRESENCIAL. CEIP El Greco 

               … 

DÍA MATERIA 
CONTENIDOS/ESTANDARES  

TRABAJADOS 
TAREA A REALIZAR EVALUACIÓN 

16 marzo –  

3 abril 2020 

EDUCACIÓN 

FÍSICA 

JUEGOS POPULARES Y 

TRADICIONALES 

 

EF02.04.01 Expone las 

diferencias, características 

y/o relaciones entre 

juegos populares, 

deportes colectivos, 

deportes individuales y 

actividades en la 

naturaleza. 

 

EF02.04.02Reconoce la 

riqueza cultural, la historia 

y el origen de los juegos y 

el deporte. 

 

EF02.04.03 Conoce y 

recopila juegos, danzas y 

deportes arraigados en su 

tradición. 

TRABAJO DE EDUCACIÓN FÍSICA: 

LOS JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES 

Existen una serie de juegos a los que han jugado nuestros 

abuelos y abuelas durante muchos años, y que son muy 

divertidos. Algunos los conocéis como el “pilla-pilla”, 

pero hay otros que tal vez no hayáis podido conocer (por 

ejemplo, ¿os suena el “caliche”?). Os proponemos 

realizar un trabajo en el que tengáis que buscar 

información sobre esos juegos. 

PAUTAS PARA EL TRABAJO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

1º. Lee bien cada una de estas pautas. 

2º. El trabajo tratará sobre los “Juegos populares y 

tradicionales”. 

3º. En el trabajo tendrás que explicar algunos aspectos de 

los Juegos populares y tradicionales, dando respuesta a 

preguntas como: 

- ¿Qué son los juegos populares y tradicionales? 

(Encontrarás muchas definiciones. Lo más 

adecuado es leer las definiciones y escribir en tu 

trabajo la que consideres más apropiada). 

- ¿Podrías explicar alguno de ellos? (puede ser de 

cualquier lugar) 

Observación 

De tareas 
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- ¿Hay juegos populares o tradicionales en Castilla-

La mancha? ¿Podrías explicar alguno de ellos? 

Recuerda que aquí puedes incluir cualquier juego 

que encuentres de cualquier provincia de nuestra 

región: Toledo, Cuenca, Albacete, Ciudad Real o 

Guadalajara. 

- De los que has encontrado por la red, ¿Cuál te ha 

gustado especialmente? 

- ¿Serías capaz de crear un juego nuevo, partiendo 

de alguno de los que has visto?  

- ¿Crees que es importante que los juegos 

populares y tradicionales se sigan jugando? ¿Por 

qué? (Aquí puedes contestar lo que tú creas, 

aunque también puedes tener en cuenta lo que se 

dice en alguna web). 

 

4º. Para buscar información sobre los juegos populares, 

puedes buscar en internet, bajo supervisión de tus padre, 

madre o tutor legal, en las siguientes páginas web u otras 

que encuentres: 

- https://es.wikipedia.org/wiki/Juegos_tradicionales 

- https://www.efdeportes.com/efd132/juegos-

populares-y-tradicionales-en-educacion-fisica.htm 

- http://museodeljuego.org/wp-

content/uploads/contenidos_0000001337_docu1.pdf 

- https://www.serpadres.es/3-6-anos/ocio-

infantil/fotos/los-juegos-tradicionales-mas-

https://es.wikipedia.org/wiki/Juegos_tradicionales
https://www.efdeportes.com/efd132/juegos-populares-y-tradicionales-en-educacion-fisica.htm
https://www.efdeportes.com/efd132/juegos-populares-y-tradicionales-en-educacion-fisica.htm
http://museodeljuego.org/wp-content/uploads/contenidos_0000001337_docu1.pdf
http://museodeljuego.org/wp-content/uploads/contenidos_0000001337_docu1.pdf
https://www.serpadres.es/3-6-anos/ocio-infantil/fotos/los-juegos-tradicionales-mas-populares-para-ninos/juegos-tradicionales-la-carrera-de-sacos
https://www.serpadres.es/3-6-anos/ocio-infantil/fotos/los-juegos-tradicionales-mas-populares-para-ninos/juegos-tradicionales-la-carrera-de-sacos
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populares-para-ninos/juegos-tradicionales-la-carrera-

de-sacos 

- http://educacionfisica-ana.blogspot.com/p/juegos-

populares.html 
 

5º. El trabajo lo puedes realizar de dos formas: 

- En digital (formato Word) 

- A mano (si lo hacéis a mano, tenéis varias 

opciones: en el cuaderno donde van las tareas de 

todas las asignaturas, en hojas aparte, en una 

cartulina…) 

6º. Entrega de trabajos:  

- Si lo has hecho en digital, formato Word, tendrás 

que traerlo impreso.  

- Si lo has hecho en el cuaderno, hojas aparte o 

cartulina; se entrega directamente. 

7º. En el trabajo de pueden incluir imágenes, dibujos, 

ilustraciones… 

8º. El trabajo se entregará cuando volvamos al cole. 
 

MUCHAS GRACIAS A LOS NIÑOS, NIÑAS Y FAMILIARES. 

Departamento de EF. 
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