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DECIDIMOS LAS NORMAS 
3. Convivimos 
  
     No vivimos solos. Las personas tenemos que compartir el espacio y los 
recursos con otras personas. No podemos quedarnos con todo lo que 
vemos, porque los demás también quieren disfrutar de las mismas cosas que 
nosotros. La mejor manera de evitar los conflictos es establecer unas reglas 
justas y tratar todos de respetarlas.  
Por eso, en toda sociedad se imponen unas normas de convivencia y se 
castiga a quienes no las cumplen. Por ejemplo, en la mayoría de las 
sociedades se reconoce a las personas el derecho de propiedad sobre 
algunas cosas, y así se sabe qué pertenece a cada uno. No podemos 
apoderarnos ni utilizar las cosas de los demás sin su permiso, porque cuando 
nos descubran nos obligarán a devolverlas y, además, nos castigarán.  
En las sociedades democráticas, esas normas son iguales para todos, porque 
se reconoce que todos los ciudadanos son iguales ante la ley. No ocurre lo 
mismo en las tiranías de las que ya hemos hablado, en las que unos pocos 
privilegiados tienen más derechos que los demás. Además de respetar las 
opiniones de los otros, debemos cumplir con las normas que se han 
establecido democráticamente, sabiendo que tratan de recoger la opinión 
de la mayoría y que se aplican a todos por igual. 
 

EXPLICACIÓN 
 
En toda sociedad es necesario tener una serie de normas para mejorar la 
convivencia entre los ciudadanos. Estas normas han de ser cumplidas y 
respetadas por todos. Las personas que no las cumplen, son castigadas por 
la ley. 
 

ACTIVIDADES 
1. Explica qué son y para qué sirven las normas de convivencia. 

 
2. ¿Cómo se deciden y a quiénes afectan las normas de convivencia en 

los países democráticos y en los no democráticos? 
 

3. Escribe tres normas de convivencia de tu clase que te parezcan más 
importantes. 
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DECIDIMOS LAS NORMAS 
ACTIVIDAD DE AMPLIACIÓN 

 
Piensa en el próximo curso. Elabora un cartel con las normas de clase, pero 
con las indicaciones en positivo.  
àPor ejemplo: 
«Sé respetuoso» en vez de poner «No insultes».  
àPuedes acompañarlo de dibujos para qué sea más visual. 
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